
NUTRILITE™ Cal Mag D Plus 

NUTRILITE Cal Mag D Plus obsahuje 

vitamin D  

+ 

živiny z přírodních zdrojů 



Špatná zpráva 

Váš organismus můţe ubírat 

kostem vápník. 

 

 

To snad ne... 

NUTRILITE™ Cal Mag D Plus 



NUTRILITE™ Cal Mag D Plus 

Dobrá zpráva 

CAL MAG D PLUS VÁM MŮŢE 

POMOCI VRÁTIT  JEJ ZPĚT! 

• vápník je potřebný pro udrţení 

normálního stavu kostí 

• výrobek obsahuje vitamin D, 

který napomáhá vstřebávání 

vápníku  

• obsahuje ţiviny z přírodních 

zdrojů 



NUTRILITE™ Cal Mag D Plus 

Kdo Cal Mag D Plus potřebuje? 
STAVEBNÍ MATERIÁL KOSTÍ. Budujte pro budoucnost. 

• ţeny od 18 do 35 let 

• lidé, kteří si cení aktivního ţivota a pečují o sebe 

• je obecně známo, ţe vápník je důleţitý, málokdo však ví, ţe jej 

potřebuje právě TEĎ 
 

Doporučené denní dávky vápníku podle Světové 

zdravotnické organizace: 

• 1000 mg: ženy od 19 let do menopauzy, muži ve věku 19 aţ 51 let 

• 1300 mg: ženy po menopauze 

• 1200 mg: muži starší 51 let 



NUTRILITE™ Cal Mag D Plus 

Proč právě Cal Mag D Plus? 

Problémy s dobrým stavem kostí kvůli nesprávné 
ţivotosprávě 

• omezené období pro tvorbu kostí = asi do 30 let věku 

• vápník = můţe být obtížné přijímat jej v dostatečném mnoţství 

• hořčík = někdy je ho nedostatek v dostupné stravě 

• vitamin D = někdy je ho nedostatek v dostupné stravě a můţe 
být obtížné přijímat jej v dostatečném mnoţství 



NUTRILITE™ Cal Mag D Plus 

Zvápenatělé mořské řasy 

• sklízeny z mořského dna 

• ţivé rostliny nejsou ohroţeny 

• získávány trvale udržitelným způsobem 

• splňují naše standardy NutriCert 

Zvápenatělé mořské řasy se sklízejí ve fjordech islandského pobřeţí Bibudalur. 



NUTRILITE™ Cal Mag D Plus 

Uţívejte 3 tablety denně. 

Jedna tableta ráno, v poledne a večer je zdrojem: 

600 mg VÁPNÍKU 

250 mg HOŘČÍKU 

10 μg VITAMINU D 

Doporučené denní dávkování Cal Mag D Plus 

+ + 



NUTRILITE™ Cal Mag D Plus 

Jak zahájit konverzaci 

Překvapilo mě, když jsem se dozvěděl/a, že:  

• k dobrému vstřebávání vápníku musíme 

mít zároveň k dispozici správné mnoţství 

vitaminu D 

• vápník sám o sobě k udrţení normálního 

stavu kostí nestačí 

• vápník je nejlepší začít brát jiţ po střední 

škole 


