
DOPORUČENÉ DÁVKOVÁNÍ

• 1 kapsle denně, při jídle.

SLOŽENÍ

Rybí tuk (71%), želatina, zvlhčující látka 
(glycerol), D-alfa tokoferol, sojový olej.

UPOZORNĚNÍ

Uchovávejte mimo dosah malých dětí. Výrobek není náhradou 

pestré stravy. Nepřekračujte doporučené denní dávkování. 

Láhev pevně zavírejte. Uchovávejte na chladném a suchém místě. 

Těhotné a kojící ženy a osoby, které užívají léky na zředění krve, 

by se měly před užitím tohoto výrobku nejprve poradit s lékařem.

OBJ. Č.

4298  90 tablet

NUTRILITE™ 
OMEGA-3 COMPLEX
Doplněk stravy NUTRILITE OMEGA-3 COMPLEX obsahuje esenciální 
omega-3 mastné kyseliny, které musíme přijímat ve stravě, protože 
je lidský organismus neumí syntetizovat. Jsou nezbytné pro činnost 
srdce, a Vaše tělo je potřebuje, pokud pravidelně nejíte alespoň jednu 
až dvě porce ryb týdně.

PROČ PRÁVĚ NUTRILITE?

• Směs kyseliny 
dokosahexaenové (DHA) 
a eikosapentaenové (EPA) 
pochází z z ryb bohatých na 
omega-3 mastné kyseliny: 
lososů, ančoviček, makrel a 
sardinek ulovených v hlubokých 
a chladných vodách oceánů.

• Bez umělých sladidel, barviv, 
příchutí a konzervačních látek.

POTENCIÁLNÍ UŽIVATELÉ

• Každý, jehož jídelníček 
pravidelně neobsahuje jednu až 
dvě porce ryb týdně.

• Každý, jehož strava není bohatá 
na omega-3 mastné kyseliny, 
které se nacházejí ve většině 
ryb, v mořských plodech, 
listové zelenině, kanolovém 
oleji, oleji ze sójových bobů 
a vlašských ořeších.

PODNĚTY K ROZHOVORU

• Pomáhá doplnit esenciální 
mastné kyseliny, které mohou 
ve stravě chybět. 

• Dvě aktivní složky výrobku 
Omega-3 Complex (EPA a DHA) 
přispívají ke správnému 
fungování srdce. Tohoto 
pozitivního účinku lze 
dosáhnout při denním příjmu 
250 mg EPA a DHA.

* Denní referenční hodnota příjmu

VÝŽIVOVÉ ÚDAJE

PRŮMĚRNÝ OBSAH v 1 kapsli % DRHP*

Tuky, z čehož 1 g –

Omega-3 mastné kyseliny 380 mg –

EPA (kyselina eikosapentaenová) 180 mg –

DHA (kyselina dokosahexaenová) 120 mg –

Vitamin E 5 mg 42

ZÁKLADNÍ DOPLŇKY STRAVY

82

VÝROBKY


